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1978 年 以 前 ， 对 先秦 音乐 的 认识 主要 依 
据 文献 。 而 历来 被 视 为 “ 贱 工 之 学 ”的 技术 
理论 ， 在 文献 中 记载 有 限 ， 难 以 反映 全 瑶 。 
秦汉 闻 失 传 的 音乐 理论 多 无 从 考 稽 。 自 曾 侯 
乙 编钟 面世 后 ， 锦 刻 考究 的 钟 铭 、 保 存 完好 
的 钟 体 、 音 高 精确 的 钟 音 ， 以 及 排列 有 序 的 
钟 位 ， 带 着 2400 年 前 的 准确 信息 ， 一 步 跨 
过 了 历史 空间 。 这 使 我 们 有 接 上 历史 断 线 的 
可 能 ， 重 新 认识 一 度 光辉 夺目 的 “青铜 音乐 
文化 ”。 

在 中 国 的 五 干 年 文明 史 中 ， 先 秦 文 化 
既是 集 前 代 之 大 成 者 ， 又 是 启 后 世 文 化 的 源 
头 。 随 着 青铜 文化 的 训 落 ， 先 秦 乐 舞 的 辉 


下 半 部 分 将 在 


煌 ， 在 “ 秦 火 ”之 后 的 两 千年 来 ， 失 去 了 存 
在 条 件 。 连 世代 在 “ 太 乐 ”里 供职 的 乐 人 
制 氏 家 族 ， 也 “但 能 纪 其 雏 销 鼓舞 ， 
而 不 能 言 其 义 .” 人 名 先秦 的 文献 对 音乐 的 记 
载 亦 有 限 . 真正 的 音乐 及 音乐 理论 家 ， 是 有 
很 高 地 位 的 盲人 乐师 ; 他 们 的 音乐 修养 和 技 
巧 ， 都 在 一 般 乐 工 之 上 . 《淮南 子 。 人 间 
训 》: “ 今 万 人 调 钟 ， 不 能 比 之 律 ， 诚 得 知 
者 ， 一 人 而 足 侨 .” 回 “ 修 务 训 ”记载 : 
“ 萌 亚 平公 令 官 为 钟 ， 钟 成 而 示 师 旷 ， 师 旷 
晶 : “ 钟 音 不 调 .” 平 公 日 : ‘ 短 人 以 示 工 ， 
工 丝 以为 调 ， 而 ( 汝 ) 以 为 不 调 何 也 > 
师 旷 日 : “使 后 世 无 知音 者 则 已 ， 若 有 知音 
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者 ， 必 知 钟 之 不 调 .  ” 念 这 说 明 一 般 人 万 
至 乐 工 认 为 “ 调 ” (音准 的 ) 的 钟 ， 在 师 旷 
这 里 通 不 过 。 象 师 旷 这 样 的 乐师 ， 不 但 有 丰 
富 的 音乐 实践 经 验 、 敏 锐 的 音乐 听觉 ， 而 且 
精通 音乐 理论 . 但 是 ， 盲 人 乐师 没有 修 史 、 
立 说 的 机 会 ， 难 以 把 他 们 的 理论 与 经 验 记 录 
下 来 。 而 已 经 记录 的 ， 也 在 秦 火 后 失传 。 今 
天 能 看 到 的 《国语 》 中 伶 州 坞 论 乐 的 言论 ， 
已 十 分 难得 。 仅 此 ， 也 是 在 论 及 政治 、 伦 理 
等 非 音乐 方面 的 事理 时 ， 借 用 音乐 的 原理 来 
说 明 间 题 才 把 音乐 理论 的 只 言 片 语 记 下 来 。 
曾 修 乙 编钟 2800 多 字 的 钟 铬 ， 与 编钟 优良 
的 音乐 性 能 相 一 致 ， 完 整地 保留 了 在 汉代 就 
已 失传 的 音乐 理论 、 乐 器 功用 ， 及 调 钟 模式 
等 等 乐 工 实际 演奏 的 第 一 手 材料 人 @@ 。 对 过 
去 看 来 零散 的 、 甚 至 无 法 解释 的 材料 ， 可 通 
过 曾 钟 的 研究 ， 揭 示 其 理论 内 洱 ， 接 上 历史 
的 断 线 . 


一 .先秦 乐 律 的 历史 流 变 


从 目前 的 考古 发 现 看 ， 曾 侯 乙 钟 铬 包 
含 的 内 容 ， 实 际 上 是 筑 商 至 战国 间 乐 律 学 的 
总 结 。 西 周 前 编钟 仅 为 节奏 乐器 ， 自 西周 后 
期 开始 向 旋律 乐器 转化 ， 并 使 编钟 这 样 大 型 
的 非 平均 律 乐器 ， 达 到 十 二 律 旋 宫 的 可 能 
能 @@@. 这 就 要 求 编钟 的 乐 律 学 内 涵 为 完成 
这 些 任务 而 实现 自身 的 完善 。 已 见 到 的 考古 
资料 证 明 ， 商 代 编钟 多 为 三 枚 或 四 枚 一 套 ， 
正 鼓 和 侧 鼓 音 之 间 一 般 为 大 二 度 音 程 ， 少 数 
也 见 小 二 度 ， 尚 未 形成 有 规律 的 关系 ， 演 奏 
当 取 正 鼓 音 @@@. 到 了 西周 ， 前 期 继承 
了 商 制 ; 中 、 了 晚期 时 ， 典 籍 的 记载 与 出 土 编 
钟 的 测 音 研究 相 一 致 


《人 周 礼 。 春 官 。 大 司 乐 》 “图 钟 为 
宫 ， 黄 钟 为 角 太 签 为 惩 ， 姑 洗 为 
羽 .… 凡 乐 ， 函 钟 为 宫 ， 太 竺 为 角 ， 姑 
洗 为 惩 ， 南 吕 为 狼 。*……*… 凡 乐 ， 黄 钟 为 


宫 ， 大 吕 为 角 ， 太 于 为 征 ， 应 钟 为 羽 .”@@ 


全 部 叙述 中 ， 无 “ 商 ” 音 。 具 有 典型 
特征 的 西周 中 、 晚 期 “中 义 ” 钟 和 “ 桦 ” 


钟 ， 它 们 的 正 喜 和 侧 鼓 音 已 具 小 三 度 关系 ， 


合 起 来 构成 “ 宫 - 角 - 微 - 羽 ” 的 结 
构 ， 也 缺 “ 商 ” 音 . 《国语 。 周 语 下 》 记 
载 : “ 钟 不 国 动 声 "，“ 金 石 以 动 之 ， 丝 竹 以 
行 之 .” 轿 说明“ 金石” ( 钟 纪 乐 器 ) 是 奏 
骨干 音 的 ， 而 “丝竹 ” (管弦 乐器 ) 才 是 奏 
旋律 的 。 钟 无 “ 商 ” 音 ， 是 无 “ 商 调 "， 而 
不 是 不 用 “ 商 声 ”@ . 

以 普 国 的 伐 马 钟 和 河南 淅川 “ 敬 事 天 
王 ” 钟 四 为 代表 的 春秋 后 期 钟 ， 标 准 体制 
达 9 枚 一 套 ， 在 西周 钟 的 基础 上 ， 增 加 
“ 商 ” 和 “ 微 ” 音 的 正 鼓 音 ， 并 把 侧 鼓 音 调 
成 了 大 三 度 ， 使 全 部 音 列 构成 了 六 、 七 声音 
阶 形式 : 


币 、 羽 、 变 宫 、 宫 、 商 、 角 、 变 微 … … 


用 全 七 声 ， 当 为 演奏 旋律 的 需要 .《 国 
语 。 周 语 》 有 “七 律 ”一 词 , 《春秋 左 传 》 
“昭公 二 十 年 ”有 “七 音 ” 一 词 ， 都 可 认为 
是 “七 声音 阶 ”的 称谓 @ 罗 。 由 中 国 科学 院 
自然 科学 研究 所 等 单位 ， 对 淅川 钟 作 的 研 
究 ， 进 一 步 证 实 其 使 用 七 声音 阶 @ 四 .《 国 
语 》 所 记 为 周 景 王 二 十 三 年 (前 522 年 ) 
之 事 ， 与 淅川 钟 的 年 代 相合 人 @ . 

到 春秋 、 战 国 同 ， 河 南 信阳 钟 为 12 枚 
一 套 ， 侧 鼓 音 又 增加 了 “ 微 曾 ".“ 羽 曾 ” 和 
“ 羽 角 "， 完 成 了 用 全 半音 阶 的 发 展 。 表 明 
此 时 的 编钟 ， 除 已 能 完全 担负 演奏 旋律 的 任 
务 外 ， 旋 官 转调 的 能 力 已 大 大 加 强 。 到 曾 侯 
乙 钟 时 ， 音 列 的 编排 不 但 包含 了 西周 以 来 的 
“ 羽 一 宫 ” 框 架 ， 较 之 信阳 钟 ， 在 调 律 方法 
上 ， 出 现 了 “和 角 一 宫 曾 ”“，“ 商 角 一 商 曾 ”的 
结构 ， 尽 量 避免 重复 调 音 ， 正 、 侧 鼓 音 全 由 
大 、 小 三 度 所 构成 全 ， 取 得 最 好 的 同体 双 


音 的 发 声效 果 (0 . 

由 此 可 见 ， 曾 侯 乙 编钟 所 取得 的 成 
果 ， 正 是 自 有 青铜 以 来 ( 恋 商 至 战国 ) 音乐 
实践 近 千 年 发 展 的 总 结 . 


二 . 变 律 理论 与 京 房 六 十 律 


在 汉代 的 音乐 实践 中 ， 应 当 保 存 着 先 
秦 的 传统 加 . 宫廷 雅 乐 活动 实际 演奏 的 音 
乐 ， 也 与 民间 俗 乐 密切 相关 四 。 汉 以 后 ， 
非 郊 庙 所 用 音乐 ， 文 献 不 载 ,但 “ 雁 工 ” 却 
世代 相传 @@ 。 曾 修 乙 编钟 的 变 律 理论 ( 即 
以 十 二 律 位 为 基础 ， 每 个 律 位 不 止 一 律 而 多 
于 十 二 律 的 理论 ) ， 是 先秦 既 有 、 秦 汉 间 已 
失传 的 、 极 富 实践 意义 的 理论 。 该 钟 出 土 以 
前 ， 已 无 从 知晓 。 当 该 理论 被 重新 认识 后 ， 
秦汉 的 乐 律 理论 ， 有 重新 认识 的 必要 。 

对 京 房 六 十 律 理论 ， 原 多 否定 。 认 为 
他 没有 什么 新 发 明 ， 只 是 将 三 分 损益 计算 法 
机 械 地 推算 到 六 十 而 已 @@ 加 。 对 他 的 肯 
定 ， 一 般 取 其 注重 “ 弦 律 ”的 观点 四 四 . 
也 有 论 者 认为 他 的 律 制 有 科学 价值 ， 但 从 用 
弦 和 用 管 定律 的 数据 混乱 看 ， 京 房 在 弦 律 和 
管 律 之 间 ， 尚 未 解决 实质 性 问题 人 @ . 陈 应 
时 先生 则 对 其 作 了 充分 的 肯定 : 京 房 以 弦 代 
管 定 律 的 主张 ， 在 古代 律 学 研究 中 无 疑 有 重 
大 意义 ; 由 于 弦 的 张力 无 定 ， 它 还 要 借助 律 
管 定 音 ， 开 创 了 律 学 实验 的 新 天 地 ， 对 后 世 
律 学 研究 有 着 划时代 的 意义 加 . 

1. 淮南 律 与 京 房 律 

京 房 的 理论 与 淮南 子 密切 相关 . 《淮南 
子 。 天 文 训 》 中 的 十 二 律 的 全 部 律 数 都 是 
整数 。 这 是 取 “ 黄 钟 之 大 数 ”177,147 (3 的 11 
次 方 ) 作 为 基数 ， 按 三 分 损益 计算 各 律 所 必然 
产生 的 结果 的 。 三 分 损益 法 的 最 后 一 律 一 一 
仲 吕 ,淮南 子 称 “ 极 不 生 ”"， 即 仲 吕 无 法 回复 黄 
钟 。 京 房 正 是 为 了 解决 这 一 问题 ， 以 五 度 律 
的 途径 寻找 多 于 十 二 律 的 变 律 传统 。 典 型 的 
三 分 损益 十 二 律 理论 ， 由 《 吕 氏 春秋 》 记载 ， 
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它 应 是 《国语 。 周 语 》 的 十 二 律 名 ， 以 三 
分 损益 理论 所 作 的 表述 。 而 《淮南 子 》 则 是 
继 《 管 子 》 五 音律 数 之 后 ， 将 十 二 律 的 三 分 
损益 律 数 作 了 完整 说 明 。 但 《管子 》 时 代 已 
有 十 二 律 ， 它 所 包含 的 ， 应 为 不 同 于 吕 氏 的 
琴 律 理论 。 琴 律 本 身 就 是 以 十 二 律 位 为 基础 
的 变 律 系统 . 《淮南 子 。 天 文 训 》 的 “ 仲 吕 
极 不 生 ” 之 后 一 段 ， 当 与 琴 律 有 关 : 


“( 征 生 宫 ) [ 宫 生 征 ], 微 生 商 ， 商 生 
羽 ， 羽 生 角 ， 角 生 姑 洗 ， 姑 洗 生 应 钟 ; 比 与 
正音 故 为 和 。 应 钟 生 芍 宾 ; 不 比 正音 故 为 
缪 。” 


“和 ” 字 在 曾 伐 乙 钟 铭 作 “和 确 ”"”， 是 始 
发 律 的 上 方 纯 四 度 四 ;在 琴 上 即 仲 昌 . 
“和 ”在 曾 侯 钟 上 的 音 高 为 “F "， 琴 的 
“ 正 调 ”第 三 弦 音 也 是 FE。 从 音乐 的 乐 律 实 
践 和 有 关 文献 讲 ，“ 和 ” 音 与 四 、 五 度 关 系 
密切 . 

“和 ” 字 的 含义 有 二 。 作 动词 的 “和 
(he) 声 ” ( 非 现 代 多 声音 乐理 论 的 和 声 ) 有 
“ 相 随 ”之 义 : “一 人 唱 ， 众 人 和 .” 作 副词 
的 “和 ” (h6) 除了 “中 正平 和 ”的 “和 ” 

义 外 ， 还 有 “协和 ”的 “和 ” 义 . 《 国 
语 。 周 语 钞 “ 声 应 相 保 日 和 .” 在 《 郑 
语 》 中 讲 别 的 问题 时 ， 又 说 “ 夫 和 实生 物 ， 
同 则 不 继 。 以 他 平 他 谓 之 和 ”. “以 他 平 他 ” 
借以 讲 乐 音 是 “ 蜡 音 相 调 "“， 达 到 “ 谐 
和 ”的 结果 .《 吕 氏 春 秋 。 大 乐 》 “ 声 出 于 
和 ， 和 出 于 适 。 (和 适 ) 先王 定 乐 ， 由 此 而 
生 .” 说 的 是 声 来 自 “ 和 ”， 而 和 又 来 自 一 定 
的 比例 关系 〈 适 ); 先王 就 是 根据 协和 音响 
的 比例 关系 来 定 乐 的 . 《说 文 解 字 注 》:“ 解 ， 
调 也 。( 段 注 :) 言 部 日 : 调 ， 和 也 。 此 与 
口 部 和 音 同 义 别 。 经传 多 假 和 为 艇 .” 作 
动词 用 ， 即 今 之 “调和 ”的 原 义 .《 一 切 经 
音义 。 六》 “音乐 和 调 也 .” 《淮南 子 。 泛 
论 训 》 也 讲 : “ 壁 犹 师 旷 之 施 污 柱 也 ， 所 推 
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上 下 者 ， 无 尺寸 之 度 ， 而 魔 不 中 音 .” 说 师 
旷 调 瑟 ， 不 以 尺寸 关系 ， 而 用 “ 移 柱 ” 的 办 
法 ， 靠 听 党 来 确认 其 协和 程度 ， 确 定 定 弦 的 
音 高 ， 与 今天 的 调 筝 方法 如 出 一 入 ， 

笔 的 “点 答 "， 钢 稚 的 调 音 ， 都 离 不 
开 纯 四 、 五 度 关系 。 朱 载 境 注 意 到 了 答 在 调 
律 上 不 同 于 其 他 乐器 的 特点 ， 他 所 要 发 扬 
的 ， 是 点 答 匠 以 听觉 为 准 的 的 调 音 经 验 ， 而 
不 管 他 们 有 没有 理论 四 。 朱 载 培 说 @ : 


世间 惟 点 牧 芝 颇 能 知音 ， 盖 答 筑 之 子 
母 配合 ， 若 非 知音 则 不 能 调 。 欲 审 新 律 协 
否 ， 赖 此 辈 以 决 之 。…… 凡 律 相生 则 相应 
和 : 假若 使 一 人 吹 黄 钟 ， 仍 令 一 人 吹 林 钟 与 
之 合 ; 吹 宁 钟 则 太 族 与 之 合 ; 吹 无 射 
则 仲 吕 与 之 合 ， 改 仲 吕 则 黄 钟 律 之 合 ; 周 而 
复 始 ， 是 为 旋 官 。 使 点 每 匠 一 一 听 之 ， 车 中 
律 吕 名 义 ， 彼 则 未 识 ; 实 问 合 与 不 合 ， 彼 亦 
能 知 ， 合 则 新 律 为 精 不 合 则 不 精 
也 。，… 须 令 笔 区 黑 依 律 吕 音调 制造 私 
午 ， 律 、 答 二 物 无 相 夺 伦 ， 而 后 金石 丝竹 一 
切 依 之 ， 则 无 不 克 谐 侨 。… …。 臣 尝 观 仲 虽 
黄 钟 之 交 ， 知 声音 有 出 于 度数 外 者 。 无 射 之 
商 ， 夷 则 之 角 ， 促 吕 之 微 ， 夹 钟 之 羽 ， 若 弹 
丝 吹 竹 、 击 乓 人 金石， 声音 至 此 流转 自若 也 。 
然 算 家 以 仲 吕 求 黄 钟 ， 婵 其 术 而 不 能 合 平 十 
七 万 七 千 一 百 四 十 七 之 算 。 


这 里 ， 朱 载 培 不 但 充分 肯定 了 民间 答 
匠 的 调 音 经 验 ， 还 批评 了 “ 算 家 ”用 计算 
方法 谋求 从 仲 昌 回 到 黄 钟 的 做 法 。 据 景 导 岗 
对 “ 晋 北 笔 管 乐 ” 的 测 音 研究 ， 表 明 特 区 的 
调 音 “ 邻 音 音 分 值 差 最 大 为 16 音 分 .“'G” 
前 六 个 音 是 1 音 分 也 不 差 的 平均 
律 。 …… 笔 师 的 调 音 经 验 之 丰富 ， 听 党 判 
断 能 力 之 高 无 愧 于 朱 载 培 的 赞扬 .-”@ 对 朱 
氏 的 看 法 作 了 印证 。 

根据 曾 修 乙 墓 的 十 四 簧 笔 的 研究 表 
明 : 曾 修 生 的 定 音 为 “《C "， 与 曾 修 钟 的 


“ 姑 洗 ” 同 律 ，“F” 是 该 笔 最 低 的 一 个 
音 ， 正 为 “和 ”的 音 高 。 按 现在 笔 的 调 音 的 
习惯 顺序 是 : F 一 C 一 G 一 D 一 A 一 
Ee ， 和 的 重要 性 不 言 而 喻 人 @ . 

曾 伐 乙 钟 铭 中 之 “和 ”， 测 音 数据 为 98 
音 分 ， 与 理论 数据 毫 厘 不 差 。 可 以 说 ， 琴 的 
“ 正 调 ”三 弦 为 “和 ”， 即 钟 铭 之 “和 "”， 是 
有 道理 的 。 

汉代 民间 音乐 对 下 微调 的 广泛 爱好 ， 
与 楚 声 密切 相关 。 楚 声 与 琴 又 紧密 相 
连 @@ , 《淮南 子 》 对 琴 的 有 限 记载 ， 也 可 说 明 
先秦 音乐 在 汉 的 影响 。 所 以 ， 京 房 能 对 前 代 
音乐 有 所 了 解 ， 是 很 自然 的 事 . 

2， 变 律 与 京 房 律 

将 京 房 律 与 曾 修 钟 律 联系 起 来 的 ， 是 
继 天 瑞 和 黄 翔 山 先生 。 继 先生 指出 : “在 曾 
修 乙 编钟 上 ， 半 音 之 间 常 包括 高 度 (相差 ) 
极 小 的 数 音 (多 至 五 个 音 ); 京 房 的 繁复 律 
制 ， 也 有 可 能 在 曾 侯 乙 编钟 之 类 的 音律 实践 
的 基础 上 ， 企 图 从 理论 方面 加 以 系统 化 而 
成 .” 四 黄 先生 将 曾 侯 乙 五 弦 器 一 一 “ 均 
钟 ” 与 京 房 的 弦 准 相 联系 : “ 比 蔡 党 早 二 百 
年 的 京 房 ， 也 是 一 个 深 明 实践 之 理 而 能 独 辟 
众 议 ， 反 对 汉 儒 迷信 书本 习气 的 革新 者 ， 我 
们 现在 知道 的 曾 仇 乙 莫 的 “ 均 钟 ' 即 弦 准 ， 
在 秦 、 汉 以 后 只 有 三 国 吴 的 一 位 学 者 韦 昭 仍 
有 所 知 ;， 汉 时 所 见 史 籍 ， 多 把 “ 律 ' 字 解 作 
‘ 律 管 ' 。…… 唯 京 房 大 声 直言 : “人 竹 声 
不 可 以 度 调 '”，“ 多 元 思维 的 律 学 传统 ， 其 
实 并 未 随 着 先秦 钟 律 的 一 时 失传 而 完全 中 
断 。 汉 以 后 ， 京 房 六 十 律 的 创造 仍 在 中 一 范 
畴 。 京 房 寻 找 旋 官 法 ， 虽 已 不 知 钟 律 而 只 
单 用 三 分 损益 法 ， 但 还 是 “ 散 点 透视 ”的 多 
组 七 音 结构 .” 京 房 律 与 钟 律 的 关系 ， 关 键 
就 在 于 这 “多 组 七 音 结构 ”人 @ . 

所 谓 多 组 七 音 结构 ， 一 为 京 房 律 是 以 
七 音 结 构 为 基础 的 六 十 律 ， 也 正 由 于 七 音 的 
要 求 ， 才 使 第 54 律 .“ 色 育 ” 之 后 还 有 六 
律 ， 一 是 最 后 一 组 “ 色 育 均 ”"、“ 七 音 ” 与 


黄 钟 均 ”七 音 相 吻 合 ( 实 差 3.61 音 分 )， 而 
不 是 否定 意见 所 说 的 硬 凑 “六 十 ”这 个 数 。 
这 个 “七 音 结构 "， 就 是 传统 乐 学 中 讲 的 
“ 均 ”: 以 “ 正 声音 阶 ”排列 的 七 律 鸭 。 这 
七 律 在 曾 侯 乙 编钟 中 、 下 层 甬 钟 的 正 鼓 音 排 
列 上 看 得 清楚 : 为 “ 姑 洗 均 ” 的 正 声 音阶 结 
构 形 式 ， 即 doxremi, 1 和 asollasi 图 .这 七 音 
结构 中 ， 京 房 又 特别 强调 了 七 律 中 的 前 “三 
律 ”( 宫 、 商 、 微 )， 每 一 律 后 都 列 出 该 
“ 均 ” 中 的 三 律 ， 如 : 


《后 汉 书 。 律 历 志 》: “ 黄 钟 为 官 ， 太 
徐 商 ， 林 钟 征 。 太 答 为 宫 ， 姑 洗 商 ， 


强调 这 三 律 ， 直 到 第 58 律 “ 南 授 ”. 
最 后 两 律 “ 分 鸟 ”. 和 “ 南 事 "， 后 面 没有 可 
与 之 构成 纯 五 度 的 三 律 律 名 ， 不 能 成 为 
“ 官 、 商 、 币 ”的 连续 关系 ， 故 未 列 出 . 

淮南 律 的 黄 钟 “大 数 "， 是 为 了 在 三 分 
损益 律 中 ， 得 到 其 他 各 律 的 整数 比率 ， 而 不 
会 出 现 奇 零 小 数 国 . 也 就 是 说 ， 用 三 分 损 
益 法 求 律 数 ， 为 了 使 全 部 数据 是 整数 (没有 
小 数 点 之 后 的 省 略 ) 的 比例 关系 , “五 音 ” 
就 用 “四 开 ”,， “七 音 ” 就 用 “六 开 ” 国 ， 
“十 二 音 ”就 用 “十 一 开 ” (十 一 “三 
之 ")。 京 房 采用 与 淮南 律 一 样 的 律 数 ， 结 果 
是 60 律 中 的 前 12 律 是 整数 ， 其 余 的 48 律 
全 为 整数 的 约 数 . 

(1) 两 律 的 相通 

京 房 律 与 曾 侯 乙 钟 律 之 间 的 内 在 联 
系 ， 要 先 看 五 度 律 和 纯 律 之 间 的 关系 。 吴 南 
项 先生 讲 淮南 律 是 探求 纯 律 @ ， 潘 怀 素 先 
生 提 出 “二 十 三 不 等 分 纯正 律 ”理论 网 
等 ， 都 与 这 两 律 的 相似 处 有 关 . 

一 般 意义 上 的 律 制 讨论 ， 着 重 讲 五 度 
律 与 纯 律 的 不 同 点 ， 讲 两 种 律 制 各 自 的 特殊 
性 。 但 在 一 定 条 件 下 ， 五 度 律 与 纯 律 义 有 相 


上 肉 ” 宪 先秦 乐 律 的 历史 流 变 (上 ) . 5 ， 
似 、 甚 至 相通 之 处 。 从 音阶 结构 的 角度 看 ， 
三 分 损益 十 二 律 的 夷 则 、 夹 钟 、 无 射 、 仲 昌 
均 的 音阶 本 来 就 极 接近 纯 律 ， 其 中 “ 夹 名 
均 ”最 甚 团 。 即 五 度 律 的 “ 夹 钟 均 ”几乎 
与 纯 律 结构 的 音 列 同 构 。 

夹 钟 均 的 角 、 变 征 、 羽 、 变 官 四 音 ， 
与 黄 钟 均 相 比 ， 仅 有 2 音 分 之 差 ， 在 现代 
律 学 理论 中 称 为 “斯 基 斯 马 ” 音 差 (小 微 音 
差 )， 它 “如 此 之 小 ， 不 易 为 人 耳 所 觉察 ， 
因此 凡 遇 相差 一 个 斯 基 斯 马 的 两 音 ， 都 可 以 
互相 变换 ， 这 就 是 “斯 基 斯 马 ， 变 换 .” 
五 度 相生 十 二 律 中 与 纯 律 相近 的 ， 除 夹 钟 均 
外 还 有 夷 则 、 无 射 、 仲 昌 等 均 但 是 ， 音 
列 、 音 阶 律 高 相近 ， 并 不 等 于 律 制 相同 . 
“ 吴 南 藏 先生 用 “ 纯 律 说 ， 来 解释 淮南 律 ， 
实在 牵强 ”加 . 小 微 音 差 ， 实 际 上 是 由 五 
度 律 产生 的 古代 音 差 ， 与 纯 律 产生 的 普通 音 
差 相 比 之 差 。 这 正 是 两 种 律 制 可 能 相似 的 微 
妙 之 处 @ . 

一 条 在 “ 基 列 ”连续 向 上 的 五 度 链 ， 
可 变换 为 斜 向 下 方 纯 律 大 三 度 的 “一 次 高 
列 ”(14G 及 其 之 后 的 各 音 ， 变 换 为 "A 及 
其 之 后 的 各 音 ); 同 理 , “一 次 高 列 “， 可 
变换 到 “ 基 列 "。 从 “斯 基 斯 马 ” 变换 ， 可 
进一步 扩展 为 “ 异 列 变换 *， 这 个 变换 ， 具 
有 “同音 相等 ”的 性 质 ， 有 别 于 更 大 音 差 的 
“等 音 变换 ". 

从 异 列 变换 的 角度 ， 再 看 京 房 的 60 律 ， 
可 知 京 房 纯 用 三 分 损益 法 的 五 度 相生 律 ， 能 
取得 下 列 “ 多 组 七 音 音 列 ” ( 见 下 页 ): 

此 图 的 七 音 音 列 ， 仍 然 是 五 度 相生 
律 。 经 过 同音 变换 后 ,“ 一 次 高 列 ” 比 音 系 
网 中 的 一 次 高 列 每 个 音 都 高 2 音 分 (如 音 系 
网 的 一 次 高 列 !A 是 814 音 分 ， 应 为 +14, 这 
里 是 +16,?rE 是 316, 应 为 +16, 这 里 是 +18) 
“二 次 高 列 ” 的 每 个 音 都 高 4 音 分 ， 以 下 依 
次 类 推 。 这 一 结果 ， 使 “ 列 ” 与 “ 列 ”之 
间 ， 和 钟 律 的 “ 甫 曾 三 度 ” 一 样 ， 互 为 纯 律 
大 三 度 音程 . 
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基 列 : C G 
+14 +16 +18 
(一 次 高 列 ): D 从 i!'E 'B 
+28 +30 +32 +34 +36 
D A E B Ff 
(以 下 类 推 ) 
(2) 变 律 来 自 弦 律 


先秦 钟 律 多 于 十 二 律 的 体系 ， 来 自 均 钟 
的 弦 律 。 京 房 60 律 的 变 律 系统 ， 来 自 十 三 
弦 “ 弱 准 ” 的 弱 律 。 二 者 都 是 以 弱 律 为 基础 
的 律 制 。 不 同 的 是 ， 钟 律 除 以 琴 的 五 弦 散 
音 ， 有 律 数 的 比率 外 ， 甫 曾 关 系 是 一 种 便捷 
的 方法 ， 它 由 乐 工 的 调 律 经 验 所 把 握 。 而 京 
房 律 ， 则 由 三 分 损益 法 控制 ， 用 理论 的 推导 
产生 。 京 房 当 了 解 先秦 的 变 律 理论 ， 但 因为 
不 了 解 均 钟 调 律 的 具体 方法 ， 而 以 其 三 分 损 
益 理 论 ， 去 满足 音乐 实际 的 需要 ， 实 现 十 二 
律 旋 宫 的 目的 。 京 房 一 定 有 很 高 的 音乐 听觉 
能 力 ， 能 分 辨 出 音 高 上 的 细微 差别 ， 才 能 在 
具体 的 实验 中 ， 提 出 “ 竹 声 不 可 以 度 调 ” 
的 精辟 见解 ， 以 弦 准 上 的 精确 计算 ， 得 出 60 
律 的 全 部 律 高 。 

此 外 ， 京 房 应 有 丰富 的 实践 经 验 。 否 
则 ， 他 除 发 现 “ 竹 声 ” 按 “ 律 数 ” 发 音 不 准 
确 外 ， 难 以 提出 重视 “ 官 、 商 、 币 ”的 七 音 
结构 ， 也 难以 从 三 分 损益 法 的 进一步 推导 ; 
更 不 好 解释 用 “ 色 育 均 ” 仅 3.61 音 分 之 
差 ， 基 本 等 同 “ 黄 钟 均 ”的 办 法 ， 对 解决 旋 
宫 所 作 的 探索 ， 如 仅 从 理论 上 看 ，53 律 就 
够 了 ， 不 必 到 60 律 . 但 这 60 律 的 最 后 七 
律 ， 目 的 就 是 构成 回 到 “ 黄 钟 均 ” 的 七 律 。 
“七 律 "， 意 义 是 “ 立 均 出 度 "。 图 “ 均 ” 
即 七 律 的 总 和 ， 须 七 律 都 以 3.61 音 分 的 细 
微 音 差 ， 使 色 育 均 与 黄 钟 均 茹 本 相同 ， 始 谓 
“ 归 元 ”"。 正 因此 ，53 律 才 不 够 ， 非 60 律 
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不 可 。 

深入 探讨 京 房 律 的 实践 价值 ， 是 一 个 
旧 而 又 新 的 课题 。 可 以 说 ， 他 多 于 “十 二 ” 
的 变 律 ， 是 继承 了 先秦 的 某 些 传 统 ， 以 理论 
的 形式 ， 部 分 保留 了 钟 律 的 特性 。 在 汉代 有 
一 定 的 实践 意义 。 在 乐 律 史 中 ， 京 房 律 还 起 
了 承前启后 的 作用 。 没 有 它 ， 不 会 有 360 
律 的 发 展 基础 ; 而 正 是 律 数 的 极端 出 现 ， 才 
有 后 来 返还 十 二 律 传统 的 必然 。 


， 签 复 到 简约 的 律 学 实践 


中 国 古 代 的 律 学 理论 ， 最 繁复 者 莫 过 
于 公元 五 世纪 的 南朝 宋 人 钱 乐 之 ， 和 六 世纪 
的 南朝 梁 人 沈 重 的 三 百 六 十 律 . 在 音乐 史 的 
著作 里 ， 该 理论 一 般 被 否定 ， 认 为 是 在 京 房 
律 的 基础 上 ， 进 一 步 附会 迷信 学 说 。 只 有 沈 
知 白 先生 说 : “ 钱 乐 之 是 一 个 天 文学 家 ， 他 
计算 力求 精确 ， 这 种 严肃 的 科学 研究 态度 ， 
对 后 世 理论 家 是 有 很 好 的 影响 的 .” 四 其 
实 ， 三 百 六 十 律 理 论 对 唐 代 的 十 二 律 实 践 ， 
还 是 有 一 定 作 用 的 . 


《 隋 书 。 律 历 上 》 日 : “ 宋 钱 乐 之 因 京 
房 南 事 之 余 ， 更 生 三 百 律 。 至 梁 博 士 沈 重 种 
律 议 日 : “《 易 》 以 三 百 六 十 策 当 期 之 日 ， 
此 律 历 之 数 也 。 《淮南 子 》 云 : “一 律 而 生 
五 音 ， 十 二 律 而 为 六 十 音 ， 因 而 六 之 ， 故 
三 百 六 十 音 ， 以 当 一 岁 之 日 。 律 历 之 数 ， 天 


地 之 道 也 .” 此 则 自古 而 然 疾 . ( 涉 ) 重用 
依 《淮南 》 本 数 ， 用 京 房 之 术 求 之 ， 得 三 百 
六 十 律 .” 


这 里 指明 三 百 六 十 律 来 自 京 房 ， 也 
与 《 易 》 经 有 关 。 但 是 沈 重 说 淮南 子 称 “ 因 
而 六 之 ， 故 三 百 六 十 音 "， 可 能 证 据 不 足 。 


《 旧 唐 书 。 志 第 八 。 音乐 一 》 
云 : “( 隋 ) 开 皇 九 年 平 陈 ， 始 获 江 左 旧 工 及 
四 是 乐器 。 帝 令 廷 奏 之 ，。* 隋 氏 始 有 雅 
乐 ， 因 置 清 商 署 以 掌 之 。 既而 协 律 部 祖 孝 和 孙 
依 京 房 旧 法 ， 推 五 音 十 二 律 为 六 十 音 ， 又 六 
之 ， 为 三 百 六 十 音 ， 旋 相 为 官 ， 因 定 让 
乐 。 诸 任 论 难 ， 竞 不 使 用 。"” 

《 旧 唐 节 。 列传 第 二 十 九 。 祖 孝 
孙 》: “ 孝 孙 博学 ， 晓 历 算 ， 早 以 达 识 见 
称 。…… 时 又 得 陈 阳 山 太守 毛 吏 ， 妙 知 京 
房 律 法 ，*………。 爽 时 年 老 ，( 牛 ) 弘 恐 失 其 
法 ， 于 是 奏 孝 孙 从 受 其 律 。 孝 孙 得 爽 之 法 ， 
一 律 而 生 五 音 ， 士 二 律 而 为 六 十 音 ， 因 而 六 
之 ， 故 有 三 百 六 十 音 ， 以 当 一 岁 之 日 。 又 祖 
述 沈 重 …… 。 武 德 七 年 ， 旋 官 之 义 ， 
望 绝 已 久 ， 世 英 能 知 ， 一 朝 复 古 ， 自 孝 孙 始 
也 。” 


祖 孝 孙 是 范阳 祖 氏 家 族 之 后 。 该 家 族 
南朝 出 过 祖冲之 这 样 的 天 文学 、 数 学 家 ， 是 
有 律 历 的 家 学 传统 的 。 他 的 律 学 知识 来 源 于 
毛 爽 ， 在 隋 代 就 了 解 了 三 百 六 十 律 。 该 律 经 
过 祖 孝 孙 的 改造 后 ， 繁 复 的 形式 以 简约 的 办 
法 ， 使 “ 旋 官 之 义 ”在 唐 代 具 体 得 到 了 应 
用 . 


《 旧 唐 书 。 志 第 八 。 音乐 一 》 又 
云 : “( 唐 ) 武 德 九 年 ， 始 命 孝 孙 修 定 雅 乐 ， 
至 贞观 二 年 六 月 奏 之 。*…… 孝 孙 又 奏 : 


“ 陈 、 梁 上 归 乐 ， 杂 用 吴 、 楚 之 音 ; 周 、 齐 昌 
乐 ， 多 涉 胡 、 戎 之 仗 .” 于 是 其 酌 南北 ， 考 
以 古音 ， 作 为 大 唐 雅 乐 ， 以 十 二 律 各 顺 其 
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月 ， 旋 相 为 官 。 按 《 礼 记 》 云 : “大 乐 与 天 
地 同和 '， 故 制 《十 二 和 》 之 乐 ， 合 三 十 一 
曲 ， 八 十 四 调 。… … 隋 但 用 黄 钟 一 官 ， 改 
扣 七 钟 ， 余 五 钟 虚 是 而 不 扣 ， 及 孝 孙 建 旋 官 
之 法 ， 此 遍 扣 钟 ， 无 复 虚 古 诡 。” 

《 旧 唐 书 。 列 传 第 三 十 五 。 张 文 
灌 》: “时 太宗 将 创制 礼 乐 ， 召 文 收 于 太 常 ， 
令 与 少 负 祖 孝 孙 参 定 雅 乐 。 太 乐 有 古 钟 十 
二 ， 近 代 惟 用 其 七 ， 余 有 五 ， 俗 号 哑 钟 ， 黄 
能 通 者 。 文 收 吹 律 调 之 ， 声 皆 响 彻 ， 时 人 咸 
服 其 妙 。 寻 授 协 律 郎 ." 


这 里 说 明 祖 孝 孙 是 音乐 行家 。 他 不 但 
了 解 陈 、 滩 、 周 、 齐 旧 乐 ， 而 且 “ 以 十 二 律 
各 顺 其 月 ， 旋 相 为 官 "， 共 有 “三 十 一 曲 ， 
八 十 四 调 ”; 还 一 改 隋 朝 “ 唯 奏 黄 钟 一 宣 ” 
的 虚假 做 法 ， 使 “ 古 钟 十 二 ” “无 复 虚 悬 ” 
可 以 说 是 在 三 百 六 十 律 的 基础 上 ， 用 “ 吹 律 
调 之 ”的 方法 ， 达 到 了 十 二 律 旋 官 、 运 用 八 
十 四 调 的 目的 。 祖 孝 孙 死 后 ， 由 张 文 收 继续 
祖 氏 的 工作 : 


《 旧 唐 书 。 志 第 八 。 音乐 一 》 “及 孝 
孙 座 后， 协 律 郎 张 文 收复 采 《 三 礼 》， 言 孝 
孙 虽 创 其 端 ， 至 于 郊 涯 用 乐 ， 事 未 周 备 .” 

《新 唐 书 。 礼 乐 志 了》 “ 孝 孙 已 座 ， 
张 文 收 以 为 《十 二 和 》 之 制 未 备 。 乃 诏 有 司 
屋 定 ， 而 文 收 考 正 律 吕 ， 起 居 郎 昌 才 叶 其 声 
音 ， 乐曲 北 备 .” 

《新 唐 书 。 礼 乐 志 》: “ 文 收 即 定 
乐 ， 复 铸 铜 律 三 百 六 十 、 铜 射 二 、 铜 秤 
二 、…… 缘 藏 于 太 乐 署 。 武后 时 ， 太 常 岗 
武 延 秀 以 为 奇 玩 ， 乃 献 之 .” 


这 说 明 ， 在 武则天 时 ， 宫 内 还 藏 有 三 
百 六 十 律 的 律 管 。 武 延秀 不 知 何 物 ， 当 作 奇 
玩 献 给 皇后 。 证 明 祖 孝 孙 、 张 文 收 “ 吹 律 调 
之 ”的 做 法 是 有 所 本 的 。 唐人 缺少 理论 ， 却 
重 实践 .《 乐 书 要 录 着 五 。 辨 音声 审 音 
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源 》 人 @ 说 得 透彻 : 


十 二 律 者 (.) 天 地 之 气 、 十 二 月 之 声 
也 ，、 循 环 无 窜 、 自 然 恒 数 ，、 虽 太极 未 兆 、 而 
翡 理 存 看 、 然 象 无 形 (.) 难以 文 载 、 虽 假 以 
分 寸 之 数 粗 (.) 可 存 其 大 略 、 自 非 手 操 口 咏 
(.) 耳 上 心思 (、) 则 音律 之 源 、 未 可 和 究 
也 、 歼 蔡 雍 月 令 章 句 云 、 上 古 之 为 钟 律 者 、 以 
耳 其 声 、 后 人 不 能 则 、 假 以 正 其 度 、 度 数 正 
(.) 则 音 则 亦 正 矣 、 以 度量 者 (.) 可 以 文 
载 口传 (.) 与 众 共 知 、 然 不 如 耳 决 之 明 也 、 
此 识 知 音 之 至 言 、 入 妙 之 通论 也 、 


这 里 讲 的 和 祖 、 张 二 氏 所 做 一 样 。 实 
现 了 十 二 律 旋 宫 “循环 无 穷 "， 但 “ 象 无 形 
难以 文 载 ，“ 分 十 之 数 粗 可 存 其 大 略 "， 然 
而 “音律 之 源 ， 未 可 究 也 "。 所 以 ， 蔡 当时 
就 指出 : “ 古 之 钟 律 者 ， 以 耳 齐 其 声 ”。 先 秦 
钟 律 的 实践 活动 丰富 ， 而 “度数 ”并 不 如 后 
世 文献 记载 的 那样 重要 ; 度数 可 以 文 载 、 以 
口传 的 方式 传 给 后 人 。 但是，“ 不 如 耳 决 之 
明 ". “要 录 ” 更 强调 的 ， 是 以 听觉 解决 音乐 
实际 问题 的 重要 性 ; 而 不 圈 于 度数 。 难 怪 一 
部 正史 ， 唯 “ 唐 书 ”无 律 志 ; 又 唯 唐 代 ， 是 
靠 听觉 对 律 高 的 调整 ， 解 决 了 十 二 律 旋 宫 的 
实践 问题 . 

繁复 的 律 学 理论 ， 为 简约 的 律 制 实践 
提供 了 条 件 ; 三 百 六 十 律 理 论 的 积极 意义 ， 
或 许 正 在 于 此 。 
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